
基礎分野

人間と生活・社会の理解

開講時期 １年　前期 担当教員
担当教員の
実務経験

有 ・ 無

チェック欄

第１回

第２回

第３回

第４回

第５回

第６回

第７回

第８回

区分１１ 授業科目名
1単位

（１６時間）

オリエンテーション、キャリアとは

◆実務経験の内容
大学・専門学校において、留学生対応、教務・経理事務に従事するとともに、エントリーシート・履歴書の添削、面接対策、キャリ
ア面談等の就職支援業務を担当。また、企業・医療機関との連携業務にも携わってきた。これらの経験を活かし、学生のキャリア
形成および職業理解の支援を行う。

◆授業の目的・目標
自己理解および職業理解を深め、将来のキャリアについて主体的に考える力を養う。
・自身の価値観、強み、弱みを理解し、言語化できる。　・社会人として求められる基礎的能力を理解できる。
・臨床検査技師の仕事内容や役割を多面的に理解できる。　　・自らの目指す臨床検査技師像を描き、実現に向けた行動を考え
ることができる。

◆授業の概要・授業方針

講義だけでなく、インタビュー、グループワーク、発表等を中心に構成する。各回において振り返りを重視し、学びを自己のキャリ
ア形成に結びつけることを重視する。

◆テキスト・参考資料等 ◆成績評価の方法

・配布資料（ワークシート、講義資料等） ・授業への参加状況
・提出物、振り返り
・グループ発表
※期末試験は行わない

授業計画

前田　史

特別講話（予定）

発表準備

発表

キャリアデザイン学 単位数

社会人インタビュー発表、価値観について

強み・弱み

社会人基礎力

臨床検査技師インタビュー


